
Demenz
erleben
In 13 Alltagssituationen die Krankheit begreifen

8. bis 26. Februar 2023
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Rahmenprogramm

Sonntag, 12. Februar, 11 Uhr
Demenz – was ist das?
Wissenswertes zu Demenzformen, –Abklärung 
und Unterstützungsangebote im Rheintal
Vortrag von Dr. Anna Havran, Memory Clinic 
Spital Altstätten

Freitag, 17. Februar, 20 Uhr
Still Alice – Mein Leben ohne Gestern
Filmvorführung mit anschliessender Gesprächs
runde. Angeboten vom Verein treffpunkt. 
Reburg, Rathausplatz 1, Altstätten

Mittwoch, 22. Februar, 19 Uhr
Demenz – und jetzt?!
Vortrag von Angela Schnelli, 
Präsidentin Alzheimer St.Gallen / beider Appenzell

 Während der Ausstellungsdauer können in der
biblioRii Bibliothek Oberes Rheintal zum Thema 
passende Bücher und DVDs ausgeliehen werden. 
Sie finden die Medien im Eingangsbereich der 
Bibliothek. 

Öffnungszeiten
Mi, Do, Fr von 14–17 Uhr
Sa, So von 11–17 Uhr
Gruppen und Schulklassen auf Anmeldung

Eintritt
CHF 5.– (Erwachsene und Jugendliche 
ab 16 Jahren)
Schulklassen: kostenlos

Kontakt und weitere Infos
Museum Prestegg +41 71 595 05 00
Rabengasse 3 info@prestegg.ch
9450 Altstätten www.prestegg.ch

mit den Veränderungen, 
welche diese Krankheit 
nach sich zieht, fertig zu 
werden und ihr Leben 
entsprechend zu gestalten.

Mit dem  Demenzsimulator 
 können Sie in alltäglichen 
Situationen erleben, wie 
sich Demenz anfühlt und 
vor welchen Heraus forde
rungen Betroffene stehen.

Der Demenzsimulator 
kann während der   
Öffnungszeiten des  
Museums Prestegg besucht 
werden. Besuche ausser
halb der Öffnungs zeiten 
für Gruppen und Schul
klassen auf Anfrage.

Die Ausstellung wird von 
den beiden Kirchgemein
den von Altstätten mit
verantwortet.

mmer mehr Menschen 
erkranken an Demenz. 
Sie und ihre Angehö
rigen müssen lernen,


